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A UWAGA! WAZNE! ZACHOWAJ DO
WYKORZYSTANIA W PRZYSZtOSCI.
PROSIMY PRZECZYTAC UWAZNIE
| ZACHOWAC INSTRUKCJE, ABY MOC
Z NIEJ SKORZYSTAC W PRZYSZtOSCI.

A IMPORTANT! KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.

e Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig
instrukcji obstugi.

A OSTRZEZENIE

Stale obserwuj swoje dziecko oraz
upewnij sie, ze jego drog| oddechowe
sg drozne.

A OSTRZEZENIE

W przypadku wczesniakow, dzieci
Z niska waga urodzeniowa oraz dzieci
chorych skonsultuj sie z lekarzem
przed uzyciem produktu.

A OSTRZEZENIE

Upewnij sie, ze podbrodek Twojego
dziecka nie spoczywa na jego klatce
piersiowej, gdyz moze miec¢ ono tru-
dnosci z oddychaniem, ktore moga
prowadzi¢ do uduszenia.

A OSTRZEZENIE

W celu unikniecia ryzyka upadku

upewnij sie, ze Twoje dziecko jest bez-

piecznie utozone w chuscie.

A OSTRZEZENIE

Trzymaj z dala od ognia.

e Read and follow all printed instructions
and view instructional videos (if appli-
cable) before use.

A WARNING

Constantly monitor your child and ensure
the mouth and nose are unobstructed.

A WARNING

For pre-term, low birthweight babies
and children with medical conditions,
seek advice from a health professional
before using this product.

A WARNING

Ensure your child’s chin is not resting
on its chest as its breathing may be
restricted which could lead to suffo-
cation.

A WARNING

To prevent hazards from falling ensure
that your child is securely positioned
in the sling.

A WARNING

Keep away from fire.



e Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy
nosidetko nie ma poprutych szwdw, tkaniny
lub zepsutych zapiec.

o Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy
wszystkie wezty sg bezpieczne.

e Nalezy upewnic¢ sie, czy dziecko jest
zawigzane w chuscie wedtug fabrycznych
instrukcji uzytkowania.

¢ Nie nalezy pozostawiac dziecka w chuscie
poza czasem jej uzytkowania.

o Nalezy czesto sprawdzac pozycje dziecka.
Dziecko powinno regularnie zmienia¢ pozycje.
e Nigdy nie nalezy uzywac chusty, kiedy
mozliwosci ruchowe sa zmniejszone z powodu
wykonywanych zaje¢, sennosci lub stanu
zdrowia.

e Nigdy nie nalezy umieszcza¢ w chuscie
wiecej niz jednego dziecka.

o Nigdy nie nalezy nosi¢ wiecej niz jednej
chusty jednoczesnie.

o Nigdy nie nalezy uzywac chusty podczas
gotowania lub sprzatania, kiedy pojawia sie
kontakt ze Zrodtami ciepta lub chemikaliami.
o Nigdy nie nalezy nosi¢ chusty w czasie
prowadzenia samochodu lub podrézowania
pojazdami.

o BadZ swiadom zagrozen wystepujacych
w warunkach domowych, np. Zrodet ciepta,
mozliwosci  rozlania  gorgcych  napojow.
Uzywaj produktu wytacznie do noszenia
liczby dzieci, dla ktérych produkt jest prze-
Znaczany.

e Twoja rownowaga moze byc¢ zaktécona
ruchami Twoimi i Twojego dziecka.

e Zachowaj ostroznos¢ podczas nachylania
sie i wychylania.

o Tachusta nie nadaje sie do uzytku podczas
aktywnosci fizycznych, np. biegania, jazdy na
rowerze, ptywania oraz jazdy na nartach.

e Osoba noszaca powinna by¢ $wiadoma
zwiekszonego ryzyka zwigzanego z mozli-
woscig wypadniecia przez dziecko z chusty,
gdy dziecko staje sie bardziej ruchliwe.

o Sprawdzaj regularnie czy na chuscie nie
wystepujg zadne $lady noszenia lub zuzycia.
o Trzymaj chuste z daleka od dziecka, kiedy

jej nie uzywasz.

e Check for ripped seams, torn straps or
fabric, and damaged hardware before each
use. If found, stop using carrier.

o Always check to ensure that all knots,
buckles, snaps, straps, and adjustments are
secure.

e Ensure that the baby is safely positioned
in the sling carrier according to manufactu-
rer's instructions for use.

e Never leave a baby in a sling carrier that
is not being worn.

e (Check on the baby often. Ensure that
the baby is periodically repositioned.

o Never use a sling carrier when balance
or mobility is impaired because of exercise,
drowsiness, or medical conditions.

o Never place more than one baby in the
sling carrier.

o Never use/wear more than one carrier
at a time.

e Never use sling carrier while engaging in
activities such as cooking and cleaning
which involve a heat source or exposure
to chemicals.

o Never wear sling carrier while driving or
being a passenger in a motor vehicle.

e Awareness of hazards in the domestic
environment e.g. heat sources, spilling of
hot drinks. Only use the product for the
number of children for which the product
is intended.

e Your movement and the child’s move-
ment may affect your balance.

e Take care when bending and leaning
forwards or sideways.

e The sling is not suitable for use during
sporting activities e.g. running, cycling,
swimming and skiing.

e The carer should be aware of the incre-
ased risk of your child falling out of the
sling as it becomes more active.

e Regular inspection of the sling for any
signs of wear and damage.

o Keep this sling away from children when
it is not in use.

CHUSTY / WRAPS



czoétko
na wysokosci
pocatunku

forehead
you should be
able to kiss it easily

buzia dziecka
widoczna
przez caty czas

T N
your baby’s face
should be in view
at all times

plecki
lekko zaokraglone

back
slightly curved
nozki
lekko rozchylone
na boki

legs
slightly spread

pupa
nizej niz kolanka,
miednica zawinieta

bottom
lower than knees
pelvis rolled

Zasady dobrego noszenia:

« fizjologiczna pozycja

» dociggniecie
- materiat jak druga skora

* harmonia
- czas i sposoby noszenia
odpowiadajace potrzebom
dziecka i naszym

* r6znorodnos¢ pozycji i wigzan
oraz czas na zabawe




Kieszonkov

wigzanie podstawowe
wigzanie odpowiednie dla dzieci od

Qo+

U mos.

dtugos¢ / -4,6m
rozmiar M /
width - 0,6-0,7 m

Na zdjeciach / In pictures

Doradca Noszenia AND
mama czworki dzieci
wspotwiascicielka firmy LennyLamb
Babywearing consultant (AND)
mum of four kids
co-owner of LennyLamb



wigzanie odpowiednie dla dzieci od

30s.

dtugos¢ / -3,7m
rozmiar XS /
width - 0,6-0,7 m

Na zdjeciach / In pictures

gm Doradca Noszenia AND

naturalnawiez.pl
wspotzatozycielka Stowarzyszenia SEDNO
Babywearing consultant (AND)
Co-founder of Polish Babywearing
Consultants Association SEDNO
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Gtéwka Twojego dziecka wymaga podtrzymania! Chusta
tkana zapewnia stabilizacje gtowki i kregostupa dziecka gdy:

e Chusta scisle okala i podtrzymuje ciato dziecka od
dotéw podkolanowych do karku. Przenosi ciezar dziecka
na rodzica. Gtéwka dziecka opada na klatke piersiowa
rodzica lub opiekuna (2);

e Bioderka sa ustawione w pozycji M, utatwiajac
zaokraglenie kregostupa i wtasciwa pozycje gtowki.
Chusta zabezpiecza dziecko (3).
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' The woven wrap
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s head needs sup
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e The wrap frames

body from the poplitea
rap transfers

and supports the baby's

sa up to the neck. The

A 1t to the parent.

- st of the parent
caretaker (2);

The hi re positioned in the letter M, which eases

of the spine and the correct position

SLoutiquaydomie werlov v chukcie thowmef Tying o sl in o even Wiupn

Podczas zawiazywania wezta utrzymuj napiecie chusty.
Zawsze zawiazuj wezet podwajnie!
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mmménmo v gtebie U olziecks
Nawet najdoktadniejsze wskazéwki w instrukcji obstugi
nie uwzglednia Twojej nietypowej budowy ciata, dokta-
dnych rozmiaréw Twojego dziecka czy nawykow, jakie
posiadasz. Czasami trzeba co$ kilka razy poprawic¢ czy

dociagna¢ w odpowiednim dla Ciebie migjscu, zeby po-
czuc, ze chusta nie jest dobrze zawiazana.

During tying the knot, keep maintaining the tension

of the wrap. Always tie the double knot!

1al body
s dimensions or your
ation. Sometimes one would have
ten the material at the right spot to

3

to correct g
feel that the wrap is precisely tied.
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Zgodne z / Compliant with: ASTM F2907-22, PD CEN/TR 16512:2015
ustawa o ogdlnym bezpieczenstwie produktow z 12 grudnia 2003 r.

the Act of 12 December 2003 on general product safety

LennyLamb Sp. z 0.0. Sp. K.

Zaktad Produkcyjny Ktudzice 9, 97-330 Sulejow, Polska

+48 222-57-888-2, +18882511128 (for US customers)

e-mail: contact@lennylamb.com, lennylamb.com
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